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Editorial

Estimados empresarios y empresarias

Afos atras probé que se puede llorar porque las adversidades ajenas o las nuestras doblegan el bienestar. Y también llegué a
comprender, eso que dicen es necesario: aceptar que sea licito estar triste y llorar cuando se esta alegre.

Ahora se me ocurre pensar que algo importante en nuestras vidas es que seguimos avanzando en alguna direccidn; no atesoramos lo
que ya es seguro, aseguramos que es posible un mundo mejor.

En este preciso momento (y —por supuesto- siempre) creo importante conservar y gozar de la libertad interior en todas las formas de
nuestro ser, en nuestro pensamiento, en nuestro corazén y en nuestra palabra.

Mientras convertimos los suefios en realidad y se acerca un maravilloso cierre de este gran afio 2010, estamos en las visperas de un
prospero y productivo 2011.

Muchos saludos y alegres felicitaciones.
Reitero la seguridad de mi atencién mas distinguida
alejandro hernandez lépez

Coordinaciéon de Comunicacion

Alejandro Hernandez Lépez - alejandro.hernandez@proempleoxalapa.org

Coordinador de Comunicacion
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TALLER EMPRENDE

Estan cordialmente invitados para que en su agenda de multiples ocupaciones nos reserven un pequefio espacio y asistan —Hoy por la
noche, a las 19:00 horas- con nosotros para degustar el aromatico ponche de frutas, bocadillos propios de la época, dulces de colacion
Yy, por supuesto, para romper la pifiata en forma de estrella (que representa a los siete pecados) para conmemorar de esa manera a ese
astro que guio a los tres reyes magos al nifio Dios. El relleno de la pifiata es simbolo del amor de Dios porque al romper con el mal, se
obtienen los bienes anhelados.

Los esperamos...

Aqui dejamos nuestra agenda del TALLER EMPRENDE, programa de capacitacion empresarial para el afio 2011:

INICIAMOS
15 Enero 2011

Horario: Sabados de 9:00 a 14:00 hrs.
Lugar: Instalaciones Fundacion Pro Empleo Clavijero 87 Centro Xalapa (Altos tienda COMEX) Finalizando el 23 de Abril 2011

@ 17 Enero 2011

Horario: Lunes a Viernes de 16:00 a 20:00 hrs.
Lugar: Instalaciones Fundacién Pro Empleo Clavijero 87 Centro Xalapa (Altos tienda COMEX) Finalizando el 18 de Febrero 2011

Dirigido a:

Hombres y Mujeres mayores de 18 anos, que sepan leer y escribir, no importando la escolaridad; con el tGinico propdésito de
emprender o mejorar una empresa.

Requisitos para inicio de negocio
Copia de identificacidn oficial
Copia de CURP
Copia de comprobante de domicilio particular
Llenar ficha de inscripcién

Requisitos para mejora de empresa
Copia de identificacidn oficial
Copia de CURP
Copia de comprobante de domicilio particular
Copia de RFC, (en caso de tener negocio registrado)
Copia de domicilio fiscal
Llenar ficha de inscripcién

Donativo $200.00




Contenido del curso

La capacitacién es mediante un curso — taller que consta de 4 médulos:
v Médulo | Desarrollo Humano

v Moddulo Il Estudio de Mercado y Estudio Técnico

v Mddulo Il Aspectos Legales y Financieros

v Mddulo IV Técnicas de Ventas

Informes

Tel/Fax: (01-228) 841.16.70y 817.11.17
Francisco Javier Clavijero # 87

Col. Centro C.P. 91000

Xalapa, Ver.

e-mail: contacto@proempleoxalapa.org

www.proempleoxalapa.org

Vinculacion
de
) Empresas

Vinculacion

Convenio con la empresa STAFF

(D STAFF SC

“Las mejores soluciones para su empresa”

STAFF SC es una compaiiia 100% mexicana que tiene como objetivo ofrecer soluciones practicas y precisas que generen un valor
agregado a sus clientes. Esta empresa esta conformada por un grupo de personas con amplia experiencia en las areas tecnoldgicas,
administrativas, contables, financieras y fiscales, lo cual permite ofrecer una extensa gama de servicios.

Teniendo como objeto de establecer los mecanismos de colaboracion entre Fundacion Pro Empleo Xalapa y la empresa STAFF, pero
sobre todo con la finalidad de apoyar a los emprendedores, Microempresas y PyMEs se realizé un convenio, ve los detalles AQUI

Lic. Jonathan Vergara Mata - jhon.vergara@proempleoxalapa.org
Dir. Incubadora de Empresas Pro Empleo Xalapa

A Incubadora
. de
“) Empresas

Incubadora

En la INCUBADORA DE EMPRESAS de la Fundacion Pro Empleo Productivo de Xalapa A.C., nos resulta grato compartir con ustedes y
nosotros: el cierre de un gran afio.
Queremos despedir este 2010 con la certeza de que “el campo privilegiado del pensamiento creativo es y seguira siendo la esfera



mailto:contacto@proempleoxalapa.org
http://www.proempleoxalapa.org/
http://proempleoxalapa.org/servicios/vde/convenios/proempleoystaff.html
mailto:jhon.vergara@proempleoxalapa.org

empresarial”. Entonces, su exigencia por ser mas creativa nos obliga como INCUBADORA DE EMPRESAS a aterrizar en la realizaciéon y

en la innovacion para el buen desempefio de nuestros planes:
e Apoyo al desarrollo del plan de negocios

Apoyo en la gestion

Apoyo en la asesoria y consultoria

Acceso a capitales de alto riesgo.

Que los empresarios se vinculen y compartan servicios comunes.

En Fundacion Pro Empleo sabemos que formar empresas es tomar una decision profunda, es generar intercambio social. Y
reconocemos dos cosas que se deben exigir para llegar al éxito: habilidades y comportamiento. Es decir, debemos pensar y actuar.
Sabemos del compromiso de ser incubado y que son ustedes —aprobados por Comité de Evaluacion para el proceso de incubacion
2010, en Xalapa y Veracruz- los protagonistas estratégicos en el cumplimiento de esta gran tarea.

Como también conocemos ciertas posibilidades para que una empresa germine. Por ello, juntos iniciaremos el 2011 con el propdsito
de convertirnos en una opcidn concreta y ventajosa de incubacidn para concretar nuestras ideas en présperos negocios.

Muchos saludos y alegres felicitaciones.
Un fuerte abrazo para esta Navidad y nuestros mejores deseos para el afo 2011.

Lic. Jonathan Vergara Mata - jhon.vergara@proempleoxalapa.org

Dir. Incubadora de Empresas Pro Empleo Xalapa

Servicios computacionales en ProEmpleo

A partir del mes de octubre del 2010 se ofrecen los siguientes servicios computacionales en la fundacion.

e Respaldo de informacion

e Mantenimiento preventivo

e Instalacién de Sistema Operativo

e Instalacion de drivers

e Instalacién de hardware

e Disefio Web

e Disefio e imagen corporativa

e E-mailing ( Campafias de correos masivos )
e Conversion de VHS a DVD

e  Multicopiado de cds/dvds

Informes: Edgar Alejandro Garcia Ortiz- edgar.garcia@proempleoxalapa.org
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Talleres empresariales

TALLER SER Y RENACER

(Reconstruyendo una vida productiva)

Dirigido a: Toda persona que necesite procesar un duelo y reconstruir un proyecto de vida productiva y plena.

Fecha: 11, 12 y 13 de Enero de 2011

Lugar: Casa de Retiro Kolping TEOCELO

Carretera Teocelo — Xalapa. Km. 1, Veracruz, México.

Numero de Participantes: 20 a 25 participantes. (No menos de 15)

Duracion del curso: Tres dias y dos noches

Donativo: Mil 500 pesos

Incluye: Hospedaje por dos noches / Alimentos durante la estancia / Coffee Break durante el espacio de aula / Material para el
participante / Diploma de participacion

Informes: ProEmpleo Xalapa, Clavijero 87 / Tel: 01 (228) 8 41 16 70

INTRODUCCION:
Este taller es una invitacion a la apertura de los sentidos y la conciencia hacia el descubrimiento de la propia espiritualidad, area desde
la cual el ser humano puede manejar de una mejor manera sus renuncias y la construccién de suefios.

El participante hara una inmersion en su interior para revisar y reflexionar sobre su persona y su vida, obteniendo informacién para
entender y ubicar lo que corresponde a su pasado, lo que pertenece a su presente y lo que puede lograr en su futuro.

El beneficio para cada participante en buena medida depende de la honestidad y profundidad con la que se involucre en el proceso y
sea capaz de abrirse a la riqueza del intercambio solidario de experiencias con sus compafieros de grupo.

OBIJETIVO DEL TALLER:

Vivir una experiencia intima de autoconocimiento.

Ubicar conscientemente procesos de desgaste o erosién emocional, abiertos.

Trabajar el duelo que sea necesario para superar hechos que le han quebrantado.
Depurar pendientes emocionales y espirituales que le impiden fluir atentos al presente.
Depurar la autoestima.

Entender el valor de la riqueza interior del ser humano y su espiritualidad.

Hacer un inventario personal de talentos y potencial.

Revisar los valores humanos en que creemos.

Proponerse metas de crecimiento a corto y mediano plazo.

Comprometer lo mejor de cada uno a favor de la reconstruccién de una vida productiva y plena.

Metodologia




En Top Human S.C., manejamos una metodologia ecléctica basada en el aprendizaje significativo de las personas, para otorgar una base
conceptual y de valores de referencia en el participante, que posteriormente vaciamos a través de la experiencia dinamica grupal, con
una clara influencia socio-constructivista.

Ofrecemos una primera fase de induccion referencial de conceptos. (Conviccion sobre el qué en actitud y aptitud).

Posteriormente pasamos al refuerzo dinamico del hacer, para comprender-aplicando, que equivale a la fase de capacitacion.

Una fase final donde contribuimos con el participante y el grupo en general, a traducir las experiencias vividas en valores personales de
accion de cambio.

Nuestras herramientas diddacticas son variadas y atienden a los diversos estilos preponderantes de aprendizaje entre los participantes.
Por lo tanto, manejamos elementos con acentos auditivos, visuales y kinestésicos para integrar a los grupos.

INSTRUCTOR

Carlos Mauricio Navarro Ortega
Consultor Senior, Top Human S.C.

ProEmpleo Oficios

( Interfones, video portero y cercas eléctricas )

En este taller programado para iniciarse en Febrero de 2011 aprenderas a configurar e instalar interfones, video

porteros y cercas eléctricas.

Duracion: 1 semana
Horario:
Matutino- 9:00 a 13:00 ; Vespertino — 15:00 a 19:00

jAparta tu lugar!

Informes
contacto@proempleoxalapa.org

www.proempleoxalapa.org
Tel 8.17.11.17 y 8.41.16.70

Informes: contacto@proempleoxalapa.org

Herramientas Empresariales

Crece desempleo por inseguridad; impacta a pequeias y medianas ...

Excélsior
CIUDAD DE MEXICO, 14 de diciembre.- La inseguridad impacté en la creacién de empleos y de empresas, sobre todo a las pequefias y
medianas (pymes), ...

Tecnologia verde, reto de Pymes

El Siglo Durango
Meéxico enfrenta el reto de integrar a las Pequefias y Medianas Empresas (Pymes) en el uso de 'tecnologias verdes' para minimizar el
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impacto ambiental ...

Presentan el Instituto Verde para Facilitar el acceso de las PYMES ...

Soy Entrepreneur
Esta organizacion tendra como objetivo facilitar el acceso a las tecnologias de eficiencia energética a las Pymes de México. El Instituto

promovera la ...

Apoyan a empresas con paginas web

El Sol de Tijuana
Manifestd que el servicio tiene un costo de dos mil pesos mensuales de los cuales, la Secretaria de Economia a través del Fondo PyME y

México Emprende, ...

Saludo final

Narra Hugo Hiriart, en su libro “La torre del caimdn”: Nunca habia ocupado puesto alguno en un restaurante, ni siquiera mesero o
garrotero, nada. “Ya iras aprendiendo”, le dijo su amigo... Quien sabe como, por cual ciencia infusa o clarividencia sobrenatural,
entendia como organizarlo todo. Y dirigio el restaurante con creciente felicidad mds de 20 afios.

Este caso de vocacion fulminante, e inesperada, no son raros, después de todo, la vocacién no solo es enigmatica, sino esencialmente
indescifrable.

Epilogo:

“Como no tenemos nada mds precioso que el tiempo, no hay mayor generosidad que aprovecharlo sin tenerlo en cuenta”. Marcel
Jouhandeau (1888-1979).

Fotografia tomada del sitio http://estherrivas.blogia.com/
Prospero, Feliz y Grato Afio 2011

Fundacion

ProEmpleo
Xalapa
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Siguenos en nuestras redes sociales (i :

Fundacion ProEmpleo Productivo A.C. © - 2010
XALAPA-Clavijero #87 Col. Centro C.P.91000 (Altos Tienda Comex) Xalapa, Veracruz. Tel/Fax: (01228) 8171117/8411670

CANACO VERACRUZ - Av. Allende # 1389 Col. Centro C.P. 91700 Veracruz, Ver. Tel/Fax: (01-229) 989.02.70-79 Ext. 104

Veracruz - México
contacto@proempleoxalapa.org

Fundacion Pro Empleo Productivo de Xalapa, A.C. © - 2010 — www.proempleoxalapa.org — contacto@proempleoxalapa.org

*Si deseas dejar de recibir nuestro boletin contesta este correo poniendo en el asunto la palabra "BORRAR”


mailto:contacto@proempleoxalapa.org
http://www.proempleoxalapa.org/
mailto:contacto@proempleoxalapa.org
http://www.envialosimple.com/link.php?URL=aHR0cDovL3d3dy5mYWNlYm9vay5jb20vcHJvZmlsZS5waHA/aWQ9MTAwMDAxMjYzMjAwNjI0JnV0bV9zb3VyY2U9ZW52aWFsb3NpbXBsZS5jb20mdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fY2FtcGFpZ249MjUxOTQ=&Name=&EncryptedMemberID=MTA3MTE0MDUxNjE2&CampaignID=25194&CampaignStatisticsID=16855&Demo=0&Email=ZWJvbGV0aW5AcHJvZW1wbGVveGFsYXBhLm9yZw==
http://www.envialosimple.com/link.php?URL=aHR0cDovL3R3aXR0ZXIuY29tL3Byb2VtcGxlb3hhbGFwYT91dG1fc291cmNlPWVudmlhbG9zaW1wbGUuY29tJnV0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX2NhbXBhaWduPTI1MTk0&Name=&EncryptedMemberID=MTA3MTE0MDUxNjE2&CampaignID=25194&CampaignStatisticsID=16855&Demo=0&Email=ZWJvbGV0aW5AcHJvZW1wbGVveGFsYXBhLm9yZw==

